
ANPIMOMAI ®

Module 1-7 in Planung. 
Seminarbeginn voraussichtlich Mitt e des Jahres.

Die Anpimomai® ist eine Form der ausgleichenden Punkt- 
und Meridianmassage, die der Entwickler Wolfgang Schrö-
der aus der schon früher bekannten Akupunktmassage 
weiterentwickelt hat.
Die Anpimomai® stellt ein ganzheitlich orienti ertes The-
rapiesystem dar. Das Ziel der Behandlung in der Anpimo-
mai®-Therapie ist das Akti vieren und Ausgleichen des 
Stroms der Lebensenergie – des Qi-Flusses – um eine op-
ti male Versorgungssituati on auf allen körperlichen, emoti -
onalen, gedanklichen und geisti gen Ebenen herzustellen. 
Dies geschieht besonders in den Gefäßen und den Leit-
bahnen (Meridiane).
Im chinesisch, daoisti sch energeti schen Denken spielt das 
Ming – die Besti mmung oder das Schicksal des Himmels – 
neben den nachweisbaren Gesetzmäßigkeiten der Natur 
eine gleichwerti ge Rolle. Das Ming, die schicksalshaft en 
Besti mmungen, sind die Situati onen und Ereignisse im Le-
ben, die wir nicht mit dem Verstand erfassen können. Das 
Mysterium des Lebens, der Liebe, der Freude, der Schmer-
zen und der Trauer, will der Verstand gerne erklären, doch 
er ist dazu nicht in der Lage. In der Anpimomai® berück-
sichti gen wir diese Aspekte.
In der Anpimomai®-Therapie betrachten wir den Men-
schen nicht als reparaturbedürft ige Biomasse. Wir achten 
die theoreti schen, philosophischen Gedankengebäude der 
verschiedenen Heil-Systeme ebenso, wie die Erfahrungen 
von geisti gen Suchern. Wir betrachten den Menschen als 
körperliche, seelische und geisti ge Einheit in seiner Ver-
netzung mit dem Ganzen und leiten die Behandlungen aus 
diesen Zusammenhängen ab.

Der Einklang der Welt besteht in der Spannung zwischen Gegensätzen – 
wie beim Bogen oder der Harfe. 

Der Weg nach oben und der Weg nach unten ist ein und derselbe. 
Anfang und Ende fallen zusammen.
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